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TERMINE Februar 2027 
 

MBSR-Kurs mit Alexander Kralik 
 
 

Tag 1 Donnerstag 18.02.2027 18.00-20.30 Uhr 

Tag 2 Donnerstag 25.02.2027 18.00-20.30 Uhr 

Tag 3 Donnerstag 04.03.2027 18.00-20.30 Uhr 

Tag 4 Donnerstag 11.03.2027 18.00-20.30 Uhr 

Tag 5 Donnerstag 18.03.2027 18.00-20.30 Uhr 

Tag 6 Donnerstag 25.03.2027 18.00-20.30 Uhr 

Tag 7 Donnerstag 01.04.2027 18.00-20.30 Uhr 

Tag der Stille Sonntag 04.04.2027 10.00-16.00 Uhr 

Tag 8 Donnerstag 08.04.2027 18.00-20.30 Uhr 

 

 

 


