Akademie fir
Achtsamkeit & Resilienz

CAS Krisenbewaltigung
mit Achtsamkeit

TERMINE und
DURCHFUHRUNGSORTE
Lehrgang 2024

CAS «Krisenbewaltigung
mit Achtsamkeitn

Tag | Sonntag 05.05.2024 Lenzburg
Tag 2 Montag 06.05.2024 Lenzburg
Tag 3 Dienstag 07.05.2024 Lenzburg
Tag 4 Sonntag 09.06.2024 Seminarhaus
Tag 5 Montag 10.06.2024 Seminarhaus
Tag 6 Dienstag 11.06.2024 Seminarhaus
Tag 7/ Sonntag 11.08.2024 Lenzburg
Tag 8 Montag 12.08.2024 Lenzburg
Tag 9 Dienstag 13.08.2024 Lenzburg
Tag 10 Sonntag 08.09.2024 Lenzburg
Tag 11 Montag 09.09.2024 Lenzburg
Tag 12 Dienstag 10.09.2024 Lenzburg
Tag 13 Sonntag 10.11.2024 Lenzburg
Tag 14 Montag 11.11.2024 Lenzburg
Tag 15 Dienstag 12.11.2024 Lenzburg

27. Februar 2023/jT
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