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POST AUS SPREITENBACH Die Grossratsdebatte aus Sicht von Rolf Jaggi, Egliswil

Grossratssitzungen unter Coronabedingungen

Die Grossratssitzun-
gen finden nach wie
vor unter strengen
Auflagen, das heisst
mit einem genehmig-
ten Coronaschutz-
konzept, in der Um-
weltarena Spreiten-
bach statt. Personlich
stellte ich mir die
Frage, ob der Regierungsrat und das Kan-
tonsparlament auch in dieser Zeit be-
ziehungsweise in dieser ausserordentli-
chen Lage, welche bereits iiber ein Jahr
andauert, noch handlungsfihig sind
oder waren.

Dazu gab es auch parlamentarische
Vorstosse. Ich kann die Antwort vorweg-
nehmen. Der Regierungsrat wie auch das
Kantonsparlament waren in der Vergan-
genheit handlungsfihig und werden es
auch in Zukunft sein. Das Gesetz iiber die
Organisation des Regierungsrates und
der kantonalen Verwaltung besagt, dass
mindestens drei Mitglieder des Regie-
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rungsrates anwesend sein miissen, um
giiltig verhandeln zu kénnen. Dabei sind
die Regierungsréte zur Stimmabgabe ver-
pflichtet. In Féllen besonderer Dringlich-
keit ist der Landammann berechtigt, die
Entscheide zu fillen. Das heisst, dass ein
Regierungsmitglied in einer ausseror-
dentlichen Lage Entscheide fallen kann.
Der Grosse Rat ist gemdss Geschifts-
verkehrsgesetz bei Anwesenheit von
mindestens 71 Mitgliedern bereits ver-
handlungs- beziehungsweise handlungs-
fahig. Zurzeit laufen Bestrebungen, dass
die Teilnahmen an den Grossratssitzun-
gen auch in physischer Abwesenheit, das
heisst digital moglich sein sollen. Ich
personlich bin gegen eine solche Rege-
lung. Denn der politische Meinungsaus-
tausch, die Beratungen und die kontro-
versen Diskussionen der parlamentari-
schen Debatten haben die nétige Qualitét
nur bei einer physischen Anwesenheit.
Die Ratsglocke ldutete um Punkt 10
Uhr und Grossratsprésident Pascal Furer
(Staufen) eroffnete die vierte Ratssitzung
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in dieser Legislatur. An dieser Stelle er-
laube ich mir eine Klammerbemerkung.
Der Alltag in der SVP-Fraktion beginnt
jeweils viel frither. Um 6.30 Uhr hat zum
Beispiel bei mir die Arbeitsgruppensit-
zung begonnen. Dort werden die trak-
tandierten Geschifte vorberaten. Um
7.30 Uhr beginnt dann die Fraktionssit-
zung, bevor es dann in die Grossratssit-
zung geht.

Wem gehoren die Strassenlampen?

Ein wichtiges und emotionales Traktan-
dum war das Geschift 20.331, Revision
der Strassengesetzgebung (Strassenge-

setz). Das Eintreten auf dieses Geschiift,
welches bereits an der letzten Sitzung
erfolgte, war von allen Parteien unbe-
stritten. Jetzt ging es um die Detailbera-
tung. Heute sind die Strassenbeleuch-
tungen an den Kantonsstrassen im Ei-
gentum der Gemeinden oder der Ge-
meindewerke. Die Revision des Strassen-
gesetzes sieht nun vor, dass das Eigen-
tum der Strassenbeleuchtungen neu in
das Eigentum des Kantons iibergehen
soll. Dieser Punkt war sehr umstritten.
Deshalb wurden zwei Priifungsantrage
an die Regierung iiberwiesen, welche auf
die zweite Lesung Auskunft dariiber ge-
ben miissen, welche Kostenauswirkung
die Eigentumsiibertragung haben wird.
Neu wird der Beitragssatz der Ge-
meinden an den Bau und den Unterhalt
der Kantonstrassen vereinheitlicht und
auf 35 Prozent gesenkt. Der Revision des
Strassengesetzes wurde schlussendlich
in erster Lesung mit 129 zu 1 Stimme bei
zwei Enthaltungen deutlich zugestimmt.
Rolf Jaggi, SVP, Egliswil

Post-Steckschild hat bald ausgedient

/

Hausservice Die Post bietet
Gemeinden, die weder eine
Poststelle noch eine Postagen-
tur haben, einen Hausservice
an. Mittels Steckschild am
Briefkasten wird dem Postbo-
ten signalisiert, dass er klingeln
soll. Das tut er auch kiinftig,
doch der Hausservice muss
vorher «gebucht» werden.

= CAROLIN FREI

und 400 000 Haushalte profitie-
Rren in der Schweiz vom Hausser-

vice der Post. Sie alle werden suk-
zessive auf «online buchen» umgestellt.
Die neue Hausservice-Losung kann tiber
das Handy, den PC, einen Bestellstift
oder das Telefon ausgefiihrt werden.
Brunegg und Holderbank wurden per 8.
Mérz umgestellt, Ammerswil, Birrwil,
Egliswil, Hallwil und Leutwil miissen die
gewiinschten Post-Dienstleistungen wie
Pakete und Briefe aufgeben, Briefmarken
bestellen, Bargeld beziehen, Rechnun-
gen bezahlen ab 29. Mérz iiber die neuen
Kanile vornehmen.

Service von Montag bis Freitag
«Diese Umstellung ist fiir mich nicht re-
levant. Ich bin noch mobil, erledige mei-
ne Postgeschifte einfach woanders. Und
falls ich einmal indisponiert sein sollte,
habe ich nette Nachbarn, die mir dies
abnehmeny, sagt die 77-jahrige Monika
Urech aus Hallwil. «Den Hausservice
habe ich dusserst selten genutzt. Mir
wiirde es vor allem dienen, wenn diese
Dienstleistungen auch am Samstag an-
geboten wiirden. Meine Briefpost erledi-
ge ich meist am Freitagabend», sagt der
79-jéhrige Lorenz Caroli aus Holderbank.
Gerne genutzt wird dieses Angebot
der Post hingegen von Josef Bucher aus

online

+ Etwa mit dem Handy, Tablet oder PC.
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Gehortin Holderbank seit dem 8. Marz der Vergangenheit an: Lorenz Caroli mit dem Steckschild der Post, das in der ganzen Schweiz sukzessive

durch Online-L6sungen ersetzt wird.

Hallwil. «Der Hausservice ist das Beste,
was die Post je ins Leben gerufen hat»,
betont er. Der 69-Jahrige hat sich denn
auch bereits die Online-Losung einge-
richtet. «<Schon wiare einfach, wenn die
Dienstleistungen iiber eine App abgeru-
fen werden konnteny, sagt er. Die Ge-
meinden und deren Einwohner werden
von der Post jeweils einen Monat vor der
Umstellung brieflich informiert.

Wie funktionierts?

Die Online-Losung kann man auf sein
Handy, Tablet oder seinen PC herunter-
laden. Die Handhabung ist einfach,

P~

W

Foto: 2vg

iibersichtlich. Zudem kénnen viele wei-
tere praktische Services genutzt wer-
den. Wer es vorzieht, seine Postgeschaf-
te kiinftig {iber den Bestellstift zu tati-
gen, kann diesen sowie die Tippkarte
kostenlos beziehen. Man hilt den Stift
einfach auf das entsprechende Symbol
auf der Tippkarte und bucht sich so mit
einem Klick etwa den Service «Bargeld
beziehen».

Der Bestellstift funktioniert ohne
Internet, es ist weder ein Login noch ein
Kennwort notig. Und wer weder das eine
noch andere mochte, greift einfach zum
Telefonhorer.
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Einfach zu handhaben, ohne Internet und ohne Login: Der Bestellstift.
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Entlastung fiir den Postler

Einerseits ist die Online-Losung eine
Entlastung fiir die Postler, denn sie wis-
sen bereits im Vorfeld, welcher Kunde
welche Dienstleistung in Anspruch neh-
men mochte. Dies helfe, Ressourcen
gezielter einzusetzen, Leerfahrten zu
vermeiden und damit den CO,-Ausstoss
zu minimieren, ist man bei der Post
iiberzeugt. Andererseits ist mit der neu-
en Losung fir Aussenstehende nicht
mehr ersichtlich, wer etwa Dokumente
oder Geldbetrdge im Milchkasten de-
poniert haben koénnte. Deshalb - Steck-
schild ade.
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TIPP ZUM ALLTAG
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Tanz durchs Leben. Iustration: mky

Gute Stimmung

= JORG KYBURZ

Frohlich zu sein, ist eine bewusste Ent-
scheidung. Die Wege dazu sind zahlreich
und erstaunlich einfach zu begehen. Le-
ben heisst nicht war-
ten, bis der Sturm
vorbeizieht, sondern
lernen, im Regen zu
tanzen. Ein Zitat,
welches mich per-
sonlich seit vielen
Jahren begleitet und
durch Gene Kelly im
Film «Singin’ in the
Rain»  wunderbar
umgesetzt wird. Die Szene im Musical-
Klassiker ist nicht nur lebensbejahend
und leicht albern, sie strotz auch von
Energie und Frohlichkeit.

‘Wenn wir es zulassen, reagiert unser
Gehirn meist sofort auf positive Wahr-
nehmungen. Ein frohliches Lied lasst uns
mitsingen oder mitsummen, es entsteht
ein erkennbarer Zustand der inneren
Freude. Mit der Ausschiittung von
Gliickshormonen und Dopamin senkt
sich der Stresslevel, Entspannung und
inneres Loslassen kénnen folgen. Sicher
finden sich in jeder Musikrichtung «Stim-
mungsmacher», welche die Party im Ge-
hirn steigen lassen. Es ist gar nicht so
schwierig, die Gliickshormone Endor-
phin, Serotonin und Dopamin fiir den
Abbau der Stresshormone Cortisol und
Adrenalin gezielt zu nutzen. Noch wir-
kungsvoller zeigt sich sogar das Singen
und Tanzen in der Gruppe, draussen aus-
gelibt gar mit doppeltem Effekt; nebst
zusitzlich frischem Sauerstoff wird als
Teil einer Gemeinschaft auch noch das
Bindungshormon Oxytocin freigesetzt,
welches uns noch mehr Freude empfin-
den lasst.

Keine Angst, nicht nur Musikliebha-
ber konnen den beschriebenen Prozess
nutzen. Hobbys bewusst auszuiiben,
lasst uns das Leben geniessen. Basteln,
Malen, Werken, Lesen, Stricken und vie-
le weitere Tétigkeiten erzeugen bewusst
ausgeiibt eine meditative Wirkung, ma-
chen uns empfanglicher fiir das Hier und
Jetzt und starken unsere Ressourcen.

Tipp: Bewegung und Sport, Kochen
und gesunde Erndhrung erzeugen den-
selben Effekt. Omega-3-Fettsdure ist ein
wichtiger Nihrstoff fiir die Bindung von
Serotonin. Gute Laune ldsst sich somit
auch beim Genuss von Bananen, Fisch,
Brokkoli, Niissen und vielen weiteren
Leckereien erzeugen.

Jorg Kyburz

= «Tipp zum Alltagn. Hier schreiben Jorg Kyburz
und Volker Schulte jeweils in der letzten Aus-
gabe des Monats iiber psychologische Aspekte
im Alltag. Die beiden Autoren leiten den CAS-
Studienlehrgang Achtsamkeit in Lenzburg.
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Wohnen an zentraler
Lage: Dorf-Mitti

Erstbezug: Hochwertige 4V2-Zi.-
Wohnung im 1. OG, NWF 117 m2.
Mehr Infos: www.dorf-mitti.ch

Verkaufspreis: CHF 750°000.-

M.-L. Ruetschi 056 250 48 45
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